
1 主 催 (社)長崎ヨットクラブ

2 協 力 長崎サンセットマリーナ㈱、長崎出島ハーバー

3 参 加 資 格 有効な船舶検査証書を有するセイリングクルーザー

4 日 程 2006年9月17日(日)07:00 艇長会議(長崎サンセットマリーナ）

2006年9月17日(日)08:00 スタート

2006年9月17日(日)16:00 タイムリミット

5 コ ー ス サンセットマリーナ沖→小角力岩(外海町沖)→フィニッシュに至るコース

(公式距離:24miles)

6 責 任 このレースに関係する艇及び乗員の安全についての責任はオーナー並びに艇

長に帰する。

7 適 用 規 則 ISAF・JSAF附則・国際海上衝突予防法・本レース実施要項・帆走指示書

8 レーティング CRを参考にした長崎県外洋帆走協会レーティングを採用

9 連 絡 携帯電話を使用する。

10 参 加 料 1)6,000円／艇

2)参加料は下記にお振込みください。

　 口座：十八銀行北支店　普通 ２００４１７

　 名義：峯　邦宏(みね くにひろ)

11 参 加 申 込 別添参加申込書により9月13日(水)までにＦＡＸで下記にお送りください。

０９５-８５６-３２０１　佐々木康夫

12 出 艇 申 告 別添の出艇申告書により艇長会議までに提出してください。

13 泊 地 1)スタート前、フィニッシュ後は長崎サンセットマリーナ。

2)レース前後１週間は出島ハーバーに係留できます。

3)係留については事前に下記へ連絡して係員の指示に従って下さい。

　①長崎サンセットマリーナ：095-865-3000(鳥海)

　②長崎出島ハーバー：095-818-2370(平野)

14 表 彰 式 レース終了後長崎サンセットマリーナで行います。

15 そ の 他 レースの中止等必要な情報は9月15日(金)までに艇長あて連絡いたします。

16 問 合 せ 佐々木康夫 ０９５-８５６-３２０１(自宅、FAX兼用)

         　　　０９０-３１９４-２７７４(携帯)

             Email：jpn-5262@star.odn.ne.jp

“江良カップ”第30回五島レース公示



1 適用規則

本レースはＩＳＡＦ(2005-2008)、ＪＳＡＦ附則、国際海上衝突予防法、実施要項、帆

走指示書を適用する。

2 コース

1)①スタート→②小角力岩(外海町沖)→③フィニッシュに至るコース。

　①スタート：長崎サンセットマリーナ沖

　②小角力岩(外海町沖)を反時計回りに回航する。

　③フィニッシュ：長崎サンセットマリーナ沖

2)公式距離：２４miles

3 スタート

　1)スタートラインは、サンセットマリーナ沖に設置する海上本部船のマストとリミッ

　　トマーク(オレンジブイ)とを結ぶ線とし、海上本部船を右に見て行う。

　　海上本部船のマストにはブルーフラッグ(帆船まつりフラッグ)を掲揚する。

　2)スタート時刻：２００６年９月１７日(日)０８：００(時報合図)

　3)スタート時には音響信号１声を発する。

4 リコール

　1)リコールの通告は行わない。リコールと判断した艇は再スタートすること。

　2)リコールに対しては所要時間に２０％をプラスするペナルティを課す。

5 ゼネラルリコール

　1)ゼネラルリコールの場合、海上本部船より音響信号を連発して通告する。

　2)再スタートは、正規のスタートの１０分後とする。

　3)再スタートはラウンド・アン・エンド規則を適用する。スタート時には音響信号一

　　声を発する。

6 フィニッシュ

   フィニッシュラインは、サンセットマリーナ南西側護岸に設置する陸上本部のブル－

　フラッグを掲げたフラッグポールとリミットマークの見通し線とし、陸上本部を左に

　見て行う。

7 タイムリミット

　２００６年９月１7日(日)１６：００(８時間)

8 リタイヤ

　リタイヤした艇は、速やかにその旨及びその後の行動予定を陸上本部へ電話連絡する

　こと。

9 ライフジャケットの着用

　1)艇長は、風波の状況により乗員に対してライフジャケットの着用を指示しなければ

　　ならない。

10 艇長会議までに提出すべき書類

　1)出艇申告書（変更が生じた時はスタート前に海上本部船に連絡すること。）

11 本部連絡先

　海上本部、陸上本部の連絡先は以下のとおりです。

　佐々木：090-3194-2774

“江良カップ”第30回五島レース帆走指示書



提出期限：９月13日(水)

艇 名

所 有 者

(住所･電話)

艇 長 　氏　名 電話

所 属

セイルＮｏ．

艇 種

連 絡 責 任 者 　氏　名 電話

乗 員 予 定 数

　本レースに参加を申し込みます。なお、レース及び回航中における艇及び乗員の安全関する

責任はオーナー並びに艇長に有することを誓約します。

年　　　月　　　日

艇　　名

オーナー署名

艇 長 署 名

第３０回五島レース参加申込書



　　　　　　　　五島レース出艇申告書

氏　　名 年齢 性別 住　　所 電　話

1 艇  長

2 クルー

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

　レース中の連絡用携帯電話・氏名

〃


